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Dizia José de Alencar que “O sucesso nasce do querer, da 
determinação e persistência em se chegar a um objetivo”.

Nesse sentido, agradecemos a todos que contribuíram para a 
realização deste evento, pela excelência das atividades 
desenvolvidas, desde a Diretoria Nacional, às diversas 
Comissões - Científicas e Organizadoras, aos serviços 
realizados pelas inúmeras empresas envolvidas, e com o 
devido reconhecimento pela disponibilidade e participação de 
todos nesse Projeto.

Por isso, estamos certos do êxito do CBAEM 2023 em João 
Pessoa, pois ele foi construído para que você seja 
contemplado científica e socialmente durante o Congresso.

Sejam todos muito bem vindos!

Queridas amigas e
caros amigos endocrinologistas,

Paulo Miranda
Presidente da SBEM

2023-2024

Neuton Dornelas Gomes
Presidente da Comissão
Científica CBAEM 2023

João Modesto Filho
Presidente do CBAEM 2023
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Primeira-Secretária    
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Tesoureira                           
Responsável Técnico   

João Modesto Filho
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Informações Gerais

Centro de Convenções de João Pessoa
Endereço: PB 008, KM 05 – Polo Turístico Cabo Branco
João Pessoa/Paraíba

LOCAL

ALTERAÇÃO NO PROGRAMA
A Comissão Científica e a Comissão Organizadora reservam-se o 
direito de realizar quaisquer mudanças necessárias no programa, 
para atender a razões técnicas e/ou científicas. 

ÁREA DE EXPOSIÇÃO
Visite os expositores aguardam sua visita. 

HORÁRIO DA SECRETARIA
Dias 06, 07 e 08/09 das 08h00 às 18h00
Dia 09: das 08h00 às 13h00

202
3

CRACHÁ
É imprescindível a utilização do crachá nas dependências do 
congresso, com a identificação de prescritor ou não prescritor, 
de acordo com a categoria da inscrição. 

HORÁRIO DO GUARDA VOLUMES
Dias 06, 07 e 08/09 das 08h00 às 18h00
Dia 09: das 08h00 às 13h00 
O material deve ser retirado impreterivelmente até este horário. 
A organização do CBAEM não se responsabiliza por material não 
retirado no mesmo dia.

Está disponível para todos os participantes da programação 
científica, durante todo o período do congresso.  Solicitamos que 
o material audiovisual seja testado com, no mínimo, 1 hora de 
antecedência, para evitar possíveis problemas na apresentação.

MÍDIA DESK 

Os certificados somente serão emitidos para os inscritos que 
efetivamente participarem do congresso. Certificados de temas 
livres para os trabalhos expostos, será emitido através do 
login/senha do autor responsável.

Para emitir o seu certificado, acesse o site:
www.cbaem2023.com.br  a partir do dia 21 de setembro

CERTIFICADOS

ACHADOS E PERDIDOS
Todos os achados e perdidos deverão ser encaminhadas 
para a Secretaria do CBAEM. 

06 a 09 de setembro de 2023

REALIZAÇÃO
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SALA 1
Curso de Atualização 
Laboratório para o endocrinologista: 
Das provas funcionais aos testes 
genéticos e moleculares

Apresentação do curso: 
Luciani Renata Silveira de Carvalho (SP) 
e Milena Gurgel Teles Bezerra (CE) 

Temas: 
Armadilhas nas dosagens hormonais
Milena Gurgel Teles Bezerra (CE) 

Testes funcionais no adulto 
Luciana Ansaneli Naves (DF) 

Testes funcionais na pediatria
Francisca Delanie Bulcão de Macedo 
Vieira (CE) 

Conceitos básicos em biologia 
molecular
Luciani Renata Silveira de Carvalho (SP)

Curso de Atualização                     
Abordagem do paciente com massa 
adrenal ou hiposária

Apresentação do curso: 
Leandro Kasuki Jomori de Pinho (RJ), 
Madson Queiroz de Almeida (SP) e 
Milena Coelho Fernandes Caldato (PA) 

Temas: 
O que o endocrinologista precisa 
saber na avaliação da imagem:

Da região selar 
Marcelo Canuto Natal (DF) 

Da adrenal
Fernando Morbeck Almeida Coelho (SP)

Curso de Atualização 
Obesidade na prática clínica

Apresentação do curso: 
Clayton Dornelles Macedo (RS) e 
Bruno Halpern (SP) 

Temas:
Avaliando além da balança
Clayton Dornelles Macedo (RS) 

Evidências cientícas em dietas: Entre 
tantos pontos de discórdia, existem 
pontos de acordo?
Cristiano Roberto Grimaldi Barcellos (SP)

Exercitando tipo, intensidade e volume
Andrea Messias Britto Fioretti (SP)

Como diagnosticar Transtorno de 
Compulsão Alimentar durante uma 
consulta de obesidade?
Adriano Segal (SP) 

SALA 2 SALA 3HORÁRIO

10h00-10h30

08h30
10h00

I N T E R V A L O

10h30
12h00

Novos marcadores laboratoriais e 
genéticos de utilidade para o 
endocrinologista
Luciana Ansaneli Naves (DF) 

Quando solicitar e interpretar o teste 
molecular 
Milena Gurgel Teles Bezerra (CE) 

Quando o teste muda o resultado
Célia Regina Nogueira (SP)

Investigação laboratorial do 
paciente:

Com massa selar
Julio Abucham (SP) 

Com massa adrenal
Claudio Elias Kater (SP) 

IIndividualizando a escolha da 
farmacoterapia
Thaisa Dourado Guedes Trujilho (BA) 

Obesidade controlada: Como usar 
esse conceito na prática clínica
Bruno Halpern (SP) 

12h00
13h30

I N T E R V A L O

13h30
15h30

Mesa Redonda 1
Telessaúde e inteligência articial: O 
impacto na saúde

Moderadores: Ana Karina de Melo 
Bezerra Sodré (CE) e João Modesto 
Filho (PB)

Temas:
13h30 - O avanço da telemedicina no 
Brasil e seus impactos na 
endocrinologia e metabologia  
Márcio Krakauer (SP)

13h50 - Inteligência articial 
aplicada à saúde: O que de fato está 
por vir?   
Jorge Artur Coelho (AL) 

14h10 - A relevância dos dispositivos 
e dos softwares médicos  
Edson Perroti Santos (AL)

14h30 - Ética nas redes sociais: Vale 
tudo por um “like”?
Ana Karina de Melo Bezerra Sodré (CE) 

14h50 - Debate

Hot Topics 1
Conduta prática em Distúrbios da 
tireoide na infância

Moderadores: Débora Alencar de 
Menezes Athayde (PB) e Ana Luiza 
Rabelo Rolim (PB) 

Temas:
13h30 - Tema Livre
AO-09 - High risk pregnancy 
increases susceptibility for selenium 
deciency

13h40 - A criança lha de mãe com 
Doença de Graves 
Mariana Teresa Alves Sarti de Paula (SP)

14h00 - Hipotiroidismo subclínico 
Suzana Nesi França (PR)

14h20 - Nódulo tireoidiano  
Paulo Garcia Alves Júnior (RJ)  

14h40 - T4 total baixo
Suzana Nesi França (PR)  

15h00 - Debate 

Mesa Redonda 2
Qual o melhor exercício e 
suplementação alimentar:

Moderadores: Nara Nóbrega Crispim 
Carvalho (PB) e Adriana Cognolato 
(SP) 

Temas:
13h30 - Tema Livre
AO-05 - Sarcopenic obesity in 
patients with heart failure

13h40 - Na obesidade?   
Rogério Friedman (RS) 

14h00 - No diabetes? 
Rodrigo Nunes Lamounier (MG) 

14h20 - Na osteosarcopenia?   
Dalisbor Marcelo Weber Silva (SC)

14h40 - Debate

I N T E R V A L O15h30-16h00

6

SALA 4 SALA 5 SALA 6 SALA 7
Ocina de tecnologia no 
Diabetes (hands on)
Bombas disponíveis no Brasil e 
Closed-loop

Palestrantes:
Edson Perrotti Santos (AL) 

Luciana Roesch Schreiner (RS)  

Ocina de tecnologia no 
Diabetes (hands on) Estação 
de sensores e interpretação de 
grácos

Palestrantes:
Gizzele Barcelos Bandeira (PB) 

Karla Melo (PB)

Monica Andrade Lima Gabbay 
(SP) 

I N T E R V A L O

Cont Cont

I N T E R V A L O I N T E R V A L O

Hot Topics 2
Terapia hormonal para 
mulheres em situações 
especiais

Moderadores: Larissa Garcia 
Gomes (SP) e Leticia Ferreira 
Gontijo Silveira (MG) 

Temas: 
13h30 - Tema Livre
AO-12 - Oral micronized 
progesterone for 
perimenopausal and 
postmenopausal night sweats 
and hot ushes: a systematic 
review and meta-analysis

13h40 - História de 
endometriose
Karen Faggioni de Marca Seidel 
(RJ) 

14h00 - História familiar de 
câncer de mama  
Ruth Clapauch (RJ) 

14h20 - Perimenopausa
Dolores Pardini (SP) 

14h40 - Síndrome metabólica
Amanda Valéria Luna de 
Athayde (RJ) 

15h00 - Debate

Mesa Redonda 3
Dislipidemia - Além do LDL-c: 
Manejo do risco residual

Moderadores: Josivan Gomes de 
Lima (RN) e Alberto da Silva 
Dias Filho (GO) 

Temas:
13h30 - Tema Livre
AO-15 - Lipoprotein 
subfractions in familial partial 
lipodystrophy (FPLD) Types 2 
and 3: dislipidemia e 
aterosclerose

13h40 - Lipoproteina (a)
Marcio Weissheimer Lauria (MG) 

14h00 - HDL-c 
Joana Rodrigues Dantas Vezzani 
(RJ) 

14h20 - Triglicerídeos
Joaquim Custódio da Silva 
Junior (BA) 

14h40 - Debate

I N T E R V A L O

PROGRAMA
DIA 06/09 QUARTA-FEIRA

Fernanda de Azevedo Correa (SP)

Karen Faggioni de Marca Seidel (RJ) 

Luciana Mattos Barros Oliveira (BA)

Tayane Muniz Fighera (RS) 

Ana Pinheiro Machado Canton (SP)

10h00 – 12h00
Workshop da Comissão de 

Diversidade, Equidade e Inclusão

Projeto Preceptoria 
“Endocrinologista do Futuro”
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7

2023

6 a 9 de setembro
Centro de Convenções

João Pessoa - PB

CONGRESSO 
BRASILEIRO DE 
ATUALIZAÇÃO EM 
ENDOCRINOLOGIA 
E METABOLOGIA



SALA 1 SALA 2 SALA 3HORÁRIO SALA 4 SALA 5 SALA 6 SALA 7

16h00
17h30

Mesa Redonda 4
Diabetes e gestação

Moderadores: 
Saulo Cavalcanti (MG) e 
Alcina Maria Vinhaes Bittencourt (BA)

Temas:
16h00 - Tema Livre
AO-16 - Effects of metformin on 
pregnancy: A meta-analysis

16h10 - DM diagnosticado na 
gestação   
Lenita Zajdenverg (RJ) 

16h30 - DM1 e gestação 
Melanie Rodaki (RJ) 

16h50 - Medicamentos orais e 
insulinas: Perl de segurança na 
gestação e aleitamento  
Cristina Figueiredo Sampaio Façanha 
(CE) 

17h10 – Debate

Mesa Redonda 5
Hipertireoidismo

Moderadores: 
Alana Abrantes Nogueira de Pontes 
(PB) e Marisa Helena César Coral (SC) 

Temas:
16h00 - Tema Livre
AO-08 - Assessment of 
cardiometabolic risk and insulin 
resistance with Hyperinsulinemic 
Euglycemic Clamp in patients with 
Resistance to Thyroid Hormone β

16h10 - Hipertireoidismo subclínico 
e doença cardiovascular – O que há 
de novo?
Rafael Selbach Scheffel (RS) 

16h30 - Doença tireoidiana e Covid 
19 - Causa ou consequência? 
Fabyan Esberard de Lima Beltrão (PB) 

16h50 - Novos consensos em 
orbitopatia de Graves: O que mudou 
além do nome?  
Helton Ramos Estrela (BA) 

17h10 - Debate

Mesa Redonda 6
Desaos no diagnóstico dos tumores 
hiposários

Moderadores: 
Vladimir Gomes (PB) e 
Tatiana Chiara Costa Guerra (DF) 

Temas:
16h00 - Hiperprolactinemia: Como 
investigar 
Mônica Roberto Gadelha (RJ) 

16h20 - Como diferenciar Cushing 
leve de pseudo-Cushing  
Márcio Carlos Machado (SP) 

16h40 - Diagnóstico diferencial das 
massas selares 
Paulo Augusto Carvalho Miranda (MG) 

17h10 - Debate 

17h40

Conferência Magna - CIÊNCIA, PSEUDOCIÊNCIA E DESINFORMAÇÃO: 
COMO O MÉTODO CIENTÍFICO VEM SENDO MANIPULADO NO SÉCULO XXI                                                

Presidente: Paulo Augusto Carvalho Miranda (MG)  
Conferencista: Rodrigo de Oliveira Moreira (RJ)

08h30
09h20

Encontro com Professores 1  
Hipotireoidismo: Fertilidade e 
gestação

Professores: Patrícia de Fátima dos 
Santos Teixeira (RJ) e Cleo Otaviano 
Mesa Júnior (PR)

Encontro com Professores 2
Minha prática de consultório na 
abordagem da obesidade

Professores: Marcio Corrêa Mancini (SP) 
e Maria Edna Melo (SP) 

Encontro com Professores 3
Incidentaloma hiposário: Quando e 
como realizar o seguimento

Professores: Cesar Luiz Boguszewski 
(PR) e Vania dos Santos Nunes 
Nogueira (SP) 

09h20
10h00

Conferência 1
O conceito de carga cumulativa de 
placa aterosclerótica. O que o 
endocrinologista precisa saber

Presidente: Joaquim Custódio da 
Silva Júnior (BA) 
Conferencista: Marcello Casaccia 
Bertoluci (RS) 

Conferência 2
Tratamento farmacológico da 
obesidade: Estamos de fato entrando 
em uma nova era?

Presidente: Henrique de Lacerda 
Suplicy (PR) 
Conferencista: Fábio Rogério Trujilho 
(BA)

Conferência 3 
Rastreamento e prevenção do DM 
tipo 1

Presidente: Melanie Rodacki (RJ) 
Conferencista: Luciana Roesch 
Schreiner (RS) 

I N T E R V A L O10h00-10h30

Mesa Redonda 9
Estou com nódulo na tireoide, e 
agora?

Moderadores: Gustavo José Caldas 
Pinto Costa (PE) e Alana Abrantes  
Nogueira de Pontes (PB)  

Temas:
10h30 - Puncionar ou não puncionar: 
Eis a questão 
Rafael Selbach Scheffel (RS) 

10h50 - Testes moleculares: Quando 
e qual indicar?
Carolina Ferraz da Silva (SP) 

Mesa Redonda 10
Hipertensão endócrina na prática 
clínica

Moderadores: Marivânia da Costa 
Santos (PB) e Vladimir Gomes de  
Oliveira (PB)  

Temas:
10h30 - Tema livre 
AO-19 - Association of DIO2 Thr92Ala 
Polymorphism with Hypertension: 
Insights from a Study on COVID-19 
Patients and Meta-Analysis

10h40 - Desaos no diagnóstico do 
hiperaldosteronismo primário 
Madson Queiroz de Almeida (SP) 

Mesa Redonda 11
Medicamentos anti-obesidade: 
Conceitos e segurança

Moderadores:  
Maíra de Albuquerque Viégas (AL) e  
Neuton Dornelas Gomes (DF) 

Temas:
10h30 - Medicamentos anti-obesidade 
e não remédios para emagrecer: Por 
que a linguagem importa?
Bruno Halpern (SP)

10h50 - GLP-1: O que é real e o que é 
mito em relação à segurança   
Fernando Gerchman (RS) 

10h30
12h00

DIA 07/09 QUINTA-FEIRAPROGRAMA

Cerimônia de Abertura
Prêmio BERNARDO LEO WAJCHENBERG (1º colocado no TEEM 2023) 

  e Homenagem aos novos Sócios Honorários

18h30

TEATRO PEDRA DO REINO
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Mesa Redonda 7
Propedêutica no 
osteometabolismo

Moderadores: Cátia Sueli de 
Sousa Eufrazino Gondim (PB) e 
Lívia Marcela Santos (SP) 

Temas:

16h00 - Laboratório na 
avaliação do metabolismo 
ósseo e mineral
Francisco José Albuquerque de 
Paula (SP) 

16h20 - Armadilhas na 
interpretação da Densitometria 
Óssea 
Angela Cristina Gomes Borges 
Leal (SE) 

16h40 - Atualização em FRAX e 
TBS na prática clínica   
Bárbara Campolina Carvalho 
Silva (MG) 

17h00 – Debate

Mesa Redonda 8 
Diagnóstico e manejo da 
hipofunção adrenal

Moderadores: 
Juliana Beaudette Drummond 
(MG) e Daniella Maria Carneiro 
do Rego (PE) 

Temas:

16h00 - Investigação 
diagnóstica da insuciência 
adrenal 
Leonardo Vieira Neto (RJ) 

16h20 - Tratamento da 
insuciência adrenal
Milena Coelho Fernandes 
Caldato (PA) 

16h40 - Diagnóstico diferencial 
da Hiperplasia Adrenal 
Congênita    
Tânia Bachega (SP) 

17h10 - Debate

Encontro com Professores 4
Hipogonadismo funcional e os 
medicamentos alternativos à 
testosterona
 
Professores:  Marcelo Fernando 
Ronsoni (SC) e Ricardo de 
Andrade Oliveira (RJ)  

Encontro com Professores 5
Avaliação da puberdade 
precoce

Professor: Sonir Roberto 
Rauber Antonini (SP) 

Encontro com Professores 6
Desaos no tratamento do 
hipoparatiroidismo

Professores: Lívia Marcela 
Santos (SP) e Catarina Brasil 
D´Alva (CE) 

Conferência 4
Terapia de reposição de 
testosterona e doença 
cardiovascular

Presidente: Annelise Mota de 
Alencar Meneguesso (PB) 
Conferencista: Alexandre Hohl 
(SC)

I N T E R V A L O10h00-10h30

10h30-12h30
Hot Topics 3
Terapia de reposição de 
testosterona

Moderadores:
Itairan da Silva Terres (SC) e  
Wallace Rodrigues de Holanda 
Miranda (PI)  

Temas:
10h30 - Formulações de 
testosterona (atuais e futuras): 
São todas iguais?
Alexandre Hohl (SC)  

10h50 - Quais os cuidados que 
devo ter com a próstata na 
TRT? 
Alexis Dourado Guedes (BA) 

Mesa Redonda 12
Tumores hiposários de difícil 
controle

Moderadores: Márcia 
Brandeburski de Farias (PB) e 
Ligia Cristina Lopes de Farias 
(PB)

Temas:
10h30 - Prolactinomas 
resistentes 
Lucio Vilar Rabelo Filho (PE) 

10h50 - Acromegalia   
Leandro Kasuki Jomori de 
Pinho (RJ) 

Mesa redonda 13
Doença hepática gordurosa 
metabólica

Moderadores: Wellington 
Santana da Silva Junior (MA)  e 
Cristiane Bauermann Leitão (RS) 

Temas:

10h30 - Tema Livre
AO-07 - Evaluation of factors 
associated with liver brosis in 
patients with type 2 diabetes  

10h40 - Como identicar 
preditores de brose hepática
Lúcia Helena Oliveira Cordeiro (PE)

DIA 07/09 QUINTA-FEIRAPROGRAMA
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SALA 1 SALA 2 SALA 3HORÁRIO SALA 4 SALA 5 SALA 6 SALA 7

16h00
17h30

Mesa Redonda 4
Diabetes e gestação

Moderadores: 
Saulo Cavalcanti (MG) e 
Alcina Maria Vinhaes Bittencourt (BA)

Temas:
16h00 - Tema Livre
AO-16 - Effects of metformin on 
pregnancy: A meta-analysis

16h10 - DM diagnosticado na 
gestação   
Lenita Zajdenverg (RJ) 

16h30 - DM1 e gestação 
Melanie Rodaki (RJ) 

16h50 - Medicamentos orais e 
insulinas: Perl de segurança na 
gestação e aleitamento  
Cristina Figueiredo Sampaio Façanha 
(CE) 

17h10 – Debate

Mesa Redonda 5
Hipertireoidismo

Moderadores: 
Alana Abrantes Nogueira de Pontes 
(PB) e Marisa Helena César Coral (SC) 

Temas:
16h00 - Tema Livre
AO-08 - Assessment of 
cardiometabolic risk and insulin 
resistance with Hyperinsulinemic 
Euglycemic Clamp in patients with 
Resistance to Thyroid Hormone β

16h10 - Hipertireoidismo subclínico 
e doença cardiovascular – O que há 
de novo?
Rafael Selbach Scheffel (RS) 

16h30 - Doença tireoidiana e Covid 
19 - Causa ou consequência? 
Fabyan Esberard de Lima Beltrão (PB) 

16h50 - Novos consensos em 
orbitopatia de Graves: O que mudou 
além do nome?  
Helton Ramos Estrela (BA) 

17h10 - Debate

Mesa Redonda 6
Desaos no diagnóstico dos tumores 
hiposários

Moderadores: 
Vladimir Gomes (PB) e 
Tatiana Chiara Costa Guerra (DF) 

Temas:
16h00 - Hiperprolactinemia: Como 
investigar 
Mônica Roberto Gadelha (RJ) 

16h20 - Como diferenciar Cushing 
leve de pseudo-Cushing  
Márcio Carlos Machado (SP) 

16h40 - Diagnóstico diferencial das 
massas selares 
Paulo Augusto Carvalho Miranda (MG) 

17h10 - Debate 

17h40

Conferência Magna - CIÊNCIA, PSEUDOCIÊNCIA E DESINFORMAÇÃO: 
COMO O MÉTODO CIENTÍFICO VEM SENDO MANIPULADO NO SÉCULO XXI                                                

Presidente: Paulo Augusto Carvalho Miranda (MG)  
Conferencista: Rodrigo de Oliveira Moreira (RJ)

08h30
09h20

Encontro com Professores 1  
Hipotireoidismo: Fertilidade e 
gestação

Professores: Patrícia de Fátima dos 
Santos Teixeira (RJ) e Cleo Otaviano 
Mesa Júnior (PR)

Encontro com Professores 2
Minha prática de consultório na 
abordagem da obesidade

Professores: Marcio Corrêa Mancini (SP) 
e Maria Edna Melo (SP) 

Encontro com Professores 3
Incidentaloma hiposário: Quando e 
como realizar o seguimento

Professores: Cesar Luiz Boguszewski 
(PR) e Vania dos Santos Nunes 
Nogueira (SP) 

09h20
10h00

Conferência 1
O conceito de carga cumulativa de 
placa aterosclerótica. O que o 
endocrinologista precisa saber

Presidente: Joaquim Custódio da 
Silva Júnior (BA) 
Conferencista: Marcello Casaccia 
Bertoluci (RS) 

Conferência 2
Tratamento farmacológico da 
obesidade: Estamos de fato entrando 
em uma nova era?

Presidente: Henrique de Lacerda 
Suplicy (PR) 
Conferencista: Fábio Rogério Trujilho 
(BA)

Conferência 3 
Rastreamento e prevenção do DM 
tipo 1

Presidente: Melanie Rodacki (RJ) 
Conferencista: Luciana Roesch 
Schreiner (RS) 

I N T E R V A L O10h00-10h30

Mesa Redonda 9
Estou com nódulo na tireoide, e 
agora?

Moderadores: Gustavo José Caldas 
Pinto Costa (PE) e Alana Abrantes  
Nogueira de Pontes (PB)  

Temas:
10h30 - Puncionar ou não puncionar: 
Eis a questão 
Rafael Selbach Scheffel (RS) 

10h50 - Testes moleculares: Quando 
e qual indicar?
Carolina Ferraz da Silva (SP) 

Mesa Redonda 10
Hipertensão endócrina na prática 
clínica

Moderadores: Marivânia da Costa 
Santos (PB) e Vladimir Gomes de  
Oliveira (PB)  

Temas:
10h30 - Tema livre 
AO-19 - Association of DIO2 Thr92Ala 
Polymorphism with Hypertension: 
Insights from a Study on COVID-19 
Patients and Meta-Analysis

10h40 - Desaos no diagnóstico do 
hiperaldosteronismo primário 
Madson Queiroz de Almeida (SP) 

Mesa Redonda 11
Medicamentos anti-obesidade: 
Conceitos e segurança

Moderadores:  
Maíra de Albuquerque Viégas (AL) e  
Neuton Dornelas Gomes (DF) 

Temas:
10h30 - Medicamentos anti-obesidade 
e não remédios para emagrecer: Por 
que a linguagem importa?
Bruno Halpern (SP)

10h50 - GLP-1: O que é real e o que é 
mito em relação à segurança   
Fernando Gerchman (RS) 

10h30
12h00

DIA 07/09 QUINTA-FEIRAPROGRAMA

Cerimônia de Abertura
Prêmio BERNARDO LEO WAJCHENBERG (1º colocado no TEEM 2023) 

  e Homenagem aos novos Sócios Honorários

18h30
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Mesa Redonda 7
Propedêutica no 
osteometabolismo

Moderadores: Cátia Sueli de 
Sousa Eufrazino Gondim (PB) e 
Lívia Marcela Santos (SP) 

Temas:

16h00 - Laboratório na 
avaliação do metabolismo 
ósseo e mineral
Francisco José Albuquerque de 
Paula (SP) 

16h20 - Armadilhas na 
interpretação da Densitometria 
Óssea 
Angela Cristina Gomes Borges 
Leal (SE) 

16h40 - Atualização em FRAX e 
TBS na prática clínica   
Bárbara Campolina Carvalho 
Silva (MG) 

17h00 – Debate

Mesa Redonda 8 
Diagnóstico e manejo da 
hipofunção adrenal

Moderadores: 
Juliana Beaudette Drummond 
(MG) e Daniella Maria Carneiro 
do Rego (PE) 

Temas:

16h00 - Investigação 
diagnóstica da insuciência 
adrenal 
Leonardo Vieira Neto (RJ) 

16h20 - Tratamento da 
insuciência adrenal
Milena Coelho Fernandes 
Caldato (PA) 

16h40 - Diagnóstico diferencial 
da Hiperplasia Adrenal 
Congênita    
Tânia Bachega (SP) 

17h10 - Debate

Encontro com Professores 4
Hipogonadismo funcional e os 
medicamentos alternativos à 
testosterona
 
Professores:  Marcelo Fernando 
Ronsoni (SC) e Ricardo de 
Andrade Oliveira (RJ)  

Encontro com Professores 5
Avaliação da puberdade 
precoce

Professor: Sonir Roberto 
Rauber Antonini (SP) 

Encontro com Professores 6
Desaos no tratamento do 
hipoparatiroidismo

Professores: Lívia Marcela 
Santos (SP) e Catarina Brasil 
D´Alva (CE) 

Conferência 4
Terapia de reposição de 
testosterona e doença 
cardiovascular

Presidente: Annelise Mota de 
Alencar Meneguesso (PB) 
Conferencista: Alexandre Hohl 
(SC)

I N T E R V A L O10h00-10h30

10h30-12h30
Hot Topics 3
Terapia de reposição de 
testosterona

Moderadores:
Itairan da Silva Terres (SC) e  
Wallace Rodrigues de Holanda 
Miranda (PI)  

Temas:
10h30 - Formulações de 
testosterona (atuais e futuras): 
São todas iguais?
Alexandre Hohl (SC)  

10h50 - Quais os cuidados que 
devo ter com a próstata na 
TRT? 
Alexis Dourado Guedes (BA) 

Mesa Redonda 12
Tumores hiposários de difícil 
controle

Moderadores: Márcia 
Brandeburski de Farias (PB) e 
Ligia Cristina Lopes de Farias 
(PB)

Temas:
10h30 - Prolactinomas 
resistentes 
Lucio Vilar Rabelo Filho (PE) 

10h50 - Acromegalia   
Leandro Kasuki Jomori de 
Pinho (RJ) 

Mesa redonda 13
Doença hepática gordurosa 
metabólica

Moderadores: Wellington 
Santana da Silva Junior (MA)  e 
Cristiane Bauermann Leitão (RS) 

Temas:

10h30 - Tema Livre
AO-07 - Evaluation of factors 
associated with liver brosis in 
patients with type 2 diabetes  

10h40 - Como identicar 
preditores de brose hepática
Lúcia Helena Oliveira Cordeiro (PE)

DIA 07/09 QUINTA-FEIRAPROGRAMA
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SALA 1 SALA 2 SALA 3HORÁRIO SALA 4 SALA 5 SALA 6 SALA 7

DIA 07/09 QUINTA-FEIRAPROGRAMA DIA 07/09 QUINTA-FEIRAPROGRAMA

12h00 
13h00

Simpósio
TAKEDA
Diagnóstico e tratamento do TCA 
no paciente obeso

Palestrantes:
João Salles 
Adriano Segal

Simpósio
NOVO NORDISK
Desaos atuais e novas 
perspectivas no manejo da DGH 
em Adultos

Moderador: Júlio Abucham

Temas: 
As múltiplas faces da deciência 
de GH em adultos: Uma doença 
invisível?
Mônica Gadelha

Um novo horizonte no tratamento 
da DGH
Manoel Martins

I N T E R V A L O

13h00
14h30

Mesa Redonda 14
Neuroplasticidade e endocrinologia

Moderadores: Diana Viegas Martins 
(BA) e Cristiano Roberto Grimaldi 
Barcellos (SP) 

Temas:

13h00 - Tema Livre
AO-10 - Human visceral adipocytes 
oxidative stress biomarkers 
decreased after treatment with irisin

13h10 - Repercussões do diabetes e 
da obesidade
Rodrigo Oliveira Moreira (RJ) 

13h30 - Efeitos das miocinas 
Adriana Cognolato (SP) 

13h50 - O estrago dos esteroides 
anabolizantes no sistema nervoso 
central
Ricardo de Andrade Oliveira (RJ) 

14h10 - Debate

Mesa redonda 15
Desaos no manejo dos tumores 
adrenais

Moderadores: 
Flávia Amanda Costa Barbosa (SP) e 
Ana Carla Montenegro (PE)

Temas:

13h00 - Tema Livre
AO-02 - Challenges and innovations 
for the treatment of pediatric 
adrenocortical cancer: a systematic 
review

13h10 - Secreção autônoma de 
cortisol  
Ayrton Custódio Moreira (SP) 

13h30 - Diagnóstico diferencial das 
lesões bilaterais 
Claudio Elias Kater (SP) 

13h50 - Diagnóstico diferencial da 
Síndrome de Cushing  
Mauro Antonio Czepielewski (RS) 

14h10 - Debate

13h00-13h50
Simpósio
ASTRAZENECA
Cuidado do paciente além da 
glicose: A atenção ao diagnóstico e 
tratamento das complicações 
cardiorrenais

Palestrantes:
Ruy Lyra 
José Kerr Saraiva

Debate 1
Prescrição de estatinas: Dose xa 
vs. "conforme alvo" de LDL?

Juiz: Renan Montenegro Júnior (CE) 

14h30 - Dose xa:
 Josivan Gomes de Lima (RN) 

14h50 - Conforme alvo: 
Rodrigo de Oliveira Moreira (RJ)

15h10 - Debate 

14h30
15h30

Diretriz 2
Diretrizes no hiperparatireoidismo 
primário

Moderador: Marise Lazaretti Castro (SP)
Palestrante: Francisco Alfredo Bandeira 
e Farias (PE) 

14h30 - Tema Livre
AO-18 - Biochemical and hormonal 
data comparison between patients 
with normocalcemic and 
hypercalcemic hyperparathyroidism

11h10 - Estudo SCOUT após mais de 
uma década: O que aprendemos 
com a Sibutramina? 
Marcio Corrêa Mancini (SP) 

Outras classes medicamentosas: 
Com o que devemos nos preocupar?     
Henrique de Lacerda Suplicy (PR) 

11h30 - Debate 

11h00 - Diagnóstico molecular dos 
feocromocitomas e paragangliomas 
Patricia Dahia (USA) 

11h20 - Diagnóstico e manejo 
perioperatório dos feocromocitomas 
e paragangliomas 
Flávia Amanda Costa Barbosa (SP) 

11h40 - Debate

11h10 - O que há de novo em 
terapia alvo no câncer de tireoide?
Helton Ramos Estrela (BA) 

11h30 - Debate

10h30
12h00

15h30 
16h00

15h30-16h30
Simpósio
NOVO NORDISK

Tratamento do DM2: A ação da 
semaglutida nas múltiplas 
comorbidades

Palestrantes:
Alexandre Hohl 
Francisco Bandeira

15h30-16h30
Simpósio
MERCK

Cross Talk: Obesidade e alterações 
do eixo tireodiano

Moderadora: Carolina Ferraz da Silva

Palestrantes:
João Eduardo Nunes Salles
Helton Estrela Ramos

Café com Diversidade 
(estande da SBEM)
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Projeto
PRECEPTORIA
“Endocrinologista do Futuro”

I N T E R V A L O I N T E R V A L O

13h00-13h50
Simpósio
EUROFARMA
Abordagem do DM2 associado 
à sarcopenia - Papel da 
evogliptina

Palestrantes:
Joaquim Custódio Jr 
Adriana Forti

Mesa Redonda 16 
Manejo do hipopituitarismo - 
Diretriz da SBEM

Moderadores: Ligia Cristina 
Lopes de Farias (PB) e Lucio 
Vilar Rabelo Filho (PE) 

Temas:

13h00 - Tema Livre
AO-14 - Clinical and genetic 
overlap between congenital 
hypogonadotropic 
hypogonadism and cleft lip 
and/or palate

13h10 - Atualização 
diagnóstica 
Manoel Martins (CE) 

13h30 - Tratamento segundo 
a diretriz da SBEM
Heraldo Garmes (SP) 

13h50 - Manejo na infância e 
em idosos 
Luciana Ansaneli Naves (DF) 

14h10 - Debate

Mesa Redonda 17
Criança com atipia genital

Moderadores: Madeleyne 
Palhano Nóbrega (PB) e 
Everlayny Fiorot Costalonga (ES) 

Temas:

13h00 - Papel da avaliação 
molecular  
Berenice Bilharinho de 
Mendonça (SP) 

13h10 - Manejo psicológico do 
paciente e seus familiares
Marlene Inácio (SP) 

13h30 - Quando operar?   
Lia Mesquita Lousada Quintão 
(CE)

13h50 - Debate

CONSELHO 
DELIBERATIVO

SBEM

Debate 2
Está na hora de iniciar T3 no 
tratamento do hipotireoidismo?

Juíz: Cleo Otaviano Mesa Júnior 
(PR) 

14h30 - Tema Livre
AO-01 - Triiodothyronine 
activates cytoplasmatic 
pathways to stimulate ATP 
release and P2X7 purinergic 
receptor expression in human 
subcutaneous adipose tissue 

14h40 - A favor: Glaucia Maria 
Ferreira da Silva Mazeto (SP) 

15h00 - Contra: Mário Vaisman 
(RJ) 

15h20 - Debate

CONSELHO 
DELIBERATIVO

SBEM

11h00 - Tratamento baseado 
em evidências
Luis Henrique Canani (RS)

11h20 - Ferramentas 
disponíveis para abordagem 
da esteatose hepática 
Cynthia Melissa Valério (RJ) 

11h40 - Debate

11h10 - Adenomas não 
funcionantes agressivos 
Margaret de Castro (SP) 

11h30 - Debate

11h10 - Devo fazer TRT em 
todos os homens com 
diagnóstico de DM? 
Fábio Ferreira de Moura (PE) 

TRT e cérebro
João Eduardo Nunes Salles (SP)

11h30 - Debate

13h50-14h30
Diretriz 1
Destaques do Guideline 
internacional baseado em 
evidências sobre PCOS 2023

Moderador: Larissa Garcia 
Gomes (SP) 

Palestrante: Poli Mara Spritzer 
(RS) 

I N T E R V A L O
15h30 
16h00
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SALA 1 SALA 2 SALA 3HORÁRIO SALA 4 SALA 5 SALA 6 SALA 7

DIA 07/09 QUINTA-FEIRAPROGRAMA DIA 07/09 QUINTA-FEIRAPROGRAMA

12h00 
13h00

Simpósio
TAKEDA
Diagnóstico e tratamento do TCA 
no paciente obeso

Palestrantes:
João Salles 
Adriano Segal

Simpósio
NOVO NORDISK
Desaos atuais e novas 
perspectivas no manejo da DGH 
em Adultos

Moderador: Júlio Abucham

Temas: 
As múltiplas faces da deciência 
de GH em adultos: Uma doença 
invisível?
Mônica Gadelha

Um novo horizonte no tratamento 
da DGH
Manoel Martins

I N T E R V A L O

13h00
14h30

Mesa Redonda 14
Neuroplasticidade e endocrinologia

Moderadores: Diana Viegas Martins 
(BA) e Cristiano Roberto Grimaldi 
Barcellos (SP) 

Temas:

13h00 - Tema Livre
AO-10 - Human visceral adipocytes 
oxidative stress biomarkers 
decreased after treatment with irisin

13h10 - Repercussões do diabetes e 
da obesidade
Rodrigo Oliveira Moreira (RJ) 

13h30 - Efeitos das miocinas 
Adriana Cognolato (SP) 

13h50 - O estrago dos esteroides 
anabolizantes no sistema nervoso 
central
Ricardo de Andrade Oliveira (RJ) 

14h10 - Debate

Mesa redonda 15
Desaos no manejo dos tumores 
adrenais

Moderadores: 
Flávia Amanda Costa Barbosa (SP) e 
Ana Carla Montenegro (PE)

Temas:

13h00 - Tema Livre
AO-02 - Challenges and innovations 
for the treatment of pediatric 
adrenocortical cancer: a systematic 
review

13h10 - Secreção autônoma de 
cortisol  
Ayrton Custódio Moreira (SP) 

13h30 - Diagnóstico diferencial das 
lesões bilaterais 
Claudio Elias Kater (SP) 

13h50 - Diagnóstico diferencial da 
Síndrome de Cushing  
Mauro Antonio Czepielewski (RS) 

14h10 - Debate

13h00-13h50
Simpósio
ASTRAZENECA
Cuidado do paciente além da 
glicose: A atenção ao diagnóstico e 
tratamento das complicações 
cardiorrenais

Palestrantes:
Ruy Lyra 
José Kerr Saraiva

Debate 1
Prescrição de estatinas: Dose xa 
vs. "conforme alvo" de LDL?

Juiz: Renan Montenegro Júnior (CE) 

14h30 - Dose xa:
 Josivan Gomes de Lima (RN) 

14h50 - Conforme alvo: 
Rodrigo de Oliveira Moreira (RJ)

15h10 - Debate 

14h30
15h30

Diretriz 2
Diretrizes no hiperparatireoidismo 
primário

Moderador: Marise Lazaretti Castro (SP)
Palestrante: Francisco Alfredo Bandeira 
e Farias (PE) 

14h30 - Tema Livre
AO-18 - Biochemical and hormonal 
data comparison between patients 
with normocalcemic and 
hypercalcemic hyperparathyroidism

11h10 - Estudo SCOUT após mais de 
uma década: O que aprendemos 
com a Sibutramina? 
Marcio Corrêa Mancini (SP) 

Outras classes medicamentosas: 
Com o que devemos nos preocupar?     
Henrique de Lacerda Suplicy (PR) 

11h30 - Debate 

11h00 - Diagnóstico molecular dos 
feocromocitomas e paragangliomas 
Patricia Dahia (USA) 

11h20 - Diagnóstico e manejo 
perioperatório dos feocromocitomas 
e paragangliomas 
Flávia Amanda Costa Barbosa (SP) 

11h40 - Debate

11h10 - O que há de novo em 
terapia alvo no câncer de tireoide?
Helton Ramos Estrela (BA) 

11h30 - Debate

10h30
12h00

15h30 
16h00

15h30-16h30
Simpósio
NOVO NORDISK

Tratamento do DM2: A ação da 
semaglutida nas múltiplas 
comorbidades

Palestrantes:
Alexandre Hohl 
Francisco Bandeira

15h30-16h30
Simpósio
MERCK

Cross Talk: Obesidade e alterações 
do eixo tireodiano

Moderadora: Carolina Ferraz da Silva

Palestrantes:
João Eduardo Nunes Salles
Helton Estrela Ramos

Café com Diversidade 
(estande da SBEM)
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Projeto
PRECEPTORIA
“Endocrinologista do Futuro”

I N T E R V A L O I N T E R V A L O

13h00-13h50
Simpósio
EUROFARMA
Abordagem do DM2 associado 
à sarcopenia - Papel da 
evogliptina

Palestrantes:
Joaquim Custódio Jr 
Adriana Forti

Mesa Redonda 16 
Manejo do hipopituitarismo - 
Diretriz da SBEM

Moderadores: Ligia Cristina 
Lopes de Farias (PB) e Lucio 
Vilar Rabelo Filho (PE) 

Temas:

13h00 - Tema Livre
AO-14 - Clinical and genetic 
overlap between congenital 
hypogonadotropic 
hypogonadism and cleft lip 
and/or palate

13h10 - Atualização 
diagnóstica 
Manoel Martins (CE) 

13h30 - Tratamento segundo 
a diretriz da SBEM
Heraldo Garmes (SP) 

13h50 - Manejo na infância e 
em idosos 
Luciana Ansaneli Naves (DF) 

14h10 - Debate

Mesa Redonda 17
Criança com atipia genital

Moderadores: Madeleyne 
Palhano Nóbrega (PB) e 
Everlayny Fiorot Costalonga (ES) 

Temas:

13h00 - Papel da avaliação 
molecular  
Berenice Bilharinho de 
Mendonça (SP) 

13h10 - Manejo psicológico do 
paciente e seus familiares
Marlene Inácio (SP) 

13h30 - Quando operar?   
Lia Mesquita Lousada Quintão 
(CE)

13h50 - Debate

CONSELHO 
DELIBERATIVO

SBEM

Debate 2
Está na hora de iniciar T3 no 
tratamento do hipotireoidismo?

Juíz: Cleo Otaviano Mesa Júnior 
(PR) 

14h30 - Tema Livre
AO-01 - Triiodothyronine 
activates cytoplasmatic 
pathways to stimulate ATP 
release and P2X7 purinergic 
receptor expression in human 
subcutaneous adipose tissue 

14h40 - A favor: Glaucia Maria 
Ferreira da Silva Mazeto (SP) 

15h00 - Contra: Mário Vaisman 
(RJ) 

15h20 - Debate

CONSELHO 
DELIBERATIVO

SBEM

11h00 - Tratamento baseado 
em evidências
Luis Henrique Canani (RS)

11h20 - Ferramentas 
disponíveis para abordagem 
da esteatose hepática 
Cynthia Melissa Valério (RJ) 

11h40 - Debate

11h10 - Adenomas não 
funcionantes agressivos 
Margaret de Castro (SP) 

11h30 - Debate

11h10 - Devo fazer TRT em 
todos os homens com 
diagnóstico de DM? 
Fábio Ferreira de Moura (PE) 

TRT e cérebro
João Eduardo Nunes Salles (SP)

11h30 - Debate

13h50-14h30
Diretriz 1
Destaques do Guideline 
internacional baseado em 
evidências sobre PCOS 2023

Moderador: Larissa Garcia 
Gomes (SP) 

Palestrante: Poli Mara Spritzer 
(RS) 

I N T E R V A L O
15h30 
16h00
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SALA 1 SALA 2 SALA 3HORÁRIO SALA 4 SALA 5 SALA 6 SALA 7

PROGRAMA PROGRAMA
SALA 4 SALA 5 SALA 6 SALA 7

Encontro com Professores 10
Terapia sistêmica em 
carcinoma diferenciado de 
tireoide avançado

Básico: Débora Lucia 
Seguro Danilovic (SP) 

Clínico: Rosália Padovani (SP) 

Encontro com Professores 11 
Lipodistroas: Diagnóstico e 
manejo clínico

Professores: Cynthia Melissa 
Valerio (RJ) e Renan Magalhães 
Montenegro Júnior (CE) 

Conferência 8
A abordagem “miocêntrica” na 
endocrinologia deve ser 
priorizada?

Presidente: Andrea Messias 
Brito Fioretti (SP) 
Conferencista: Clayton Dornelles 
Macedo (RS) 

I N T E R V A L O

Hot Topics 5
Dúvidas na terapia hormonal de 
armação de gênero

Moderadores: 
Erik Trovão Diniz (PE) e 
Marcelo Fernando Ronsoni (SC) 

Temas:
10h30 - Como ca a fertilidade 
com a THAG?
Alexandre Hohl (SC) 

10h50 - Como abordar o 
sangramento uterino em 
homens trans? 
Karen Faggioni de Marca Seidel 
(RJ)  

11h10 - Saúde óssea e 
composição corporal: O que 
sabemos?
Tayane Muniz Fighera (RS)  

11h30 - Câncer e terapia de 
armação de gênero: Existe 
risco? 
Elaine Maria Frade Costa (SP) 

Hot Topics 6 
Neuroendocrinologia

Moderadores: 
Ana Rosa Quidute (CE) e 
Fernanda de Azevedo Correa (SP) 

Temas:
10h30 - Hiposite
Andrea Glezer (SP) 

10h50 - Síndrome poliglandular 
autoimune
Guilherme Asmar Alencar (SC) 

11h10 - Deciência de AVP 
Beatriz Santana Soares Rocha 
(MG) 

11h30 - Deciência de GH e o 
impacto na saúde e na 
longevidade
Manuel Hermínio de Aguiar 
Oliveira (SE)    

Encontro com Professores 12 
Disforia de gênero e 
transgeneridade na criança e 
na adolescencia

Professores: Leandra Steinmetz 
(SP) e Sonir Roberto Rauber 
Antonini (SP)

12h00-13h30
Projeto
PRECEPTORIA
“Endocrinologista do Futuro”

I N T E R V A L O I N T E R V A L OI N T E R V A L O

SALA 1 SALA 2 SALA 3HORÁRIO SALA 4 SALA 5 SALA 6 SALA 7

DIA 07/09 QUINTA-FEIRAPROGRAMA DIA 07/09 QUINTA-FEIRAPROGRAMA
16h00
17h50

16h30-17h50
Visita aos Posters 

Mesa redonda 18
Distúrbios endócrinos na gestação

Moderadores: Jimena Lacerda 
Cavalcanti (PB) e Lunnara Saldanha 
Gomes de Sousa (PB) 

Temas: 
16h00 - Hipertireoidismo
Suemi Marui (SP) 

16h20 - Alterações osteometabólicas    
Sérgio Setsuo Maeda (SP) 

16h40 - Hipopituitarismo 
Heraldo Garmes (SP) 

17h10 - Debate

08h30
09h20

Encontro com Professores 7
Doença renal do diabetes - Casos 
clínicos

Professores:  
Sandra Pinho Silveiro (RS) e 
Marcio Weissheimer Lauria (MG) 

Encontro com Professores 8
Muito alto risco de fratura: Como 
reconhecer e tratar

Professores: 
Bárbara Campolina Carvalho Silva (MG) 
e Narriane Chaves Pereira de Holanda 
(PB)

Encontro com Professores 9
Hiponatremia para o 
endocrinologista

Professores: 
Malebranche Berardo Carneiro da 
Cunha Neto (SP) e Paula Condé 
Lamparelli Elias (SP) 

09h20
10h00

Conferência 5
O impacto da urbanização sobre a 
saúde cardiometabólica dos povos 
indígenas brasileiros

Presidente: 
Cristiane Bauermann Leitão (RS) 
Conferencista: 
Caroline Kaercher Kramer (Canadá) 

Conferência 7
Obesidade, perda de peso e redução 
do risco cardiovascular: Onde 
estamos e para onde vamos?

Presidente: Bruno Halpern (SP) 
Conferencista: 
João Eduardo de Nunes Salles (SP) 

Conferência 6
O que os megatrials em vitamina D 
nos ensinaram

Presidente: Sérgio Setsuo Maeda (SP)

Conferencista: 
Marise Lazaretti Castro (SP)

10h00
10h30

Café com Diversidade
(estande da SBEM) I N T E R V A L O

10h30
11h45

Mesa Redonda 21
Oncoendocrinologia

Moderadores: 
Paulo Garcia Alves Júnior (RJ) e 
Rosália Padovani (SP) 

Temas:
10h30 - Efeitos adversos 
endocrinológicos dos inibidores 
tirosinaquinase
Carolina Ferraz da Silva (SP) 

10h50 - Efeitos adversos 
endocrinológicos dos inibidores do 
checkpoint imunológico
Cristiane Jeyce Gomes Lima (DF)  

11h10 - Inibidor de aromatase e 
câncer de mama inicial: Importância 
dos antirreabsortivos como 
adjuvantes e protetores de fratura 
Lívia Marcela Santos (SP)  

11h30 - Debate

Mesa Redonda 22
Massa muscular, obesidade e apetite

Moderadores: 
Cintia Cercato (SP) e 
Jacqueline Rizzoli (RS) 

Temas:
10h30 - Com novos medicamentos 
que levam a maior perda de peso, 
devemos nos preocupar com a 
massa magra 
Simone Van de Sande Lee (SC)  

10h50 - Cirurgia bariátrica: Ingesta 
protéica e exercício físico nos 
primeiros meses inuenciam no 
sucesso a longo prazo?   
Nara Nóbrega Crispim Carvalho (PB)  

11h10 - Efeito sanfona e sua relação 
com a massa muscular 
Fábio Ferreira de Moura (PE)  

11h30 - Debate

Mesa Redonda 23
Diretriz Luso-Brasileira para manejo 
de terapia do Diabetes Mellitus

Moderador: 
João Eduardo Nunes Salles (SP) e 
João Jácome de Castro (Portugal) 

Temas:
10h30 - Sem complicações 
cardiovasculares ou renais 
João Jácome de Castro (Portugal)  

10h50 - Com complicações renais      
Wellington Santana da Silva Junior 
(MA)

11h10 - Com doença cardíaca  
Marcello Casaccia Bertoluci (RS)  

11h30 - Debate

12h00 
13h00

Simpósio
LILLY
Controle glicêmico e manejo do peso 
no DM2: Podemos avançar ainda 
mais o padrão dos cuidados?

Palestrantes:
Francisco Alfredo Bandeira e Farias 
João Eduardo Nunes Salles

Simpósio
NOVO NORDISK
Obesidade na vida real: Barreiras e 
abordagens

Palestrantes:
Fábio Moura 
Marilia Cardoso

12h00-12h30
PRÊMIOS AE&M

12

Mesa Redonda 19
Tratamento da obesidade ao 
longo da vida

Moderadores: Eugênia Moreira 
Fernandes Montenegro (PB) e 
Moacir de Novaes Lima Ferreira 
(PE) 

Temas:
16h00 - Obesidade pré-
gestacional: tratar ou não? 
Maria Edna Melo (SP) 

16h20 - Análogos de GLP-1 ou 
cirurgia bariátrica serão a solução 
para a obesidade infantil? 
Louise Cominato (SP) 

16h40 - Benefícios da perda de 
peso na terceira idade 
Reine Marie Chaves Fonseca (BA)  

17h10 - Debate

Hot Topics 4
Síndromes hiperandrogênicas

Moderadores: Lúcia Helena 
Coelho Nóbrega (RN) e Milena 
Gurgel Teles Bezerra (CE) 

Temas:
16h00 - Novos insights dos 
mecanismos siopatológicos 
da Síndrome de Ovários 
Policísticos
Larissa Garcia Gomes (SP) 

16h20 - Hiperandrogenismo 
pós-menopausa: Desaos 
diagnósticos e terapêuticos
Poli Mara Spritzer (RS) 

16h40 - Doenças 
hiperandrogênicas e risco 
cardiovascular 
Tânia Bachega (SP) 

17h10 - Uso de testoterona 
para mulheres com baixa libido 
Ruth Clapauch (RJ) 

Mesa Redonda 20 
Interrupção da terapia 
antireabsortiva é necessária?

Moderadores: Aline da Mota 
Rocha (PB) e Flávia Mesquita de 
Carvalho (PB) 

Temas:
16h00 - No uso prolongado
João Lindolfo Cunha Borges (DF) 

16h20 - Fratura atípica do fêmur
Carolina Aguiar Moreira (PR)

16h40 - Na prevenção da 
necrose de mandíbula  
Miguel Madeira (RJ)

17h10 - Debate 

CONSELHO 
DELIBERATIVO

DIA 08/09 SEXTA-FEIRA

13

DIA 08/09 SEXTA-FEIRA



SALA 1 SALA 2 SALA 3HORÁRIO SALA 4 SALA 5 SALA 6 SALA 7

PROGRAMA PROGRAMA
SALA 4 SALA 5 SALA 6 SALA 7

Encontro com Professores 10
Terapia sistêmica em 
carcinoma diferenciado de 
tireoide avançado

Básico: Débora Lucia 
Seguro Danilovic (SP) 

Clínico: Rosália Padovani (SP) 

Encontro com Professores 11 
Lipodistroas: Diagnóstico e 
manejo clínico

Professores: Cynthia Melissa 
Valerio (RJ) e Renan Magalhães 
Montenegro Júnior (CE) 

Conferência 8
A abordagem “miocêntrica” na 
endocrinologia deve ser 
priorizada?

Presidente: Andrea Messias 
Brito Fioretti (SP) 
Conferencista: Clayton Dornelles 
Macedo (RS) 

I N T E R V A L O

Hot Topics 5
Dúvidas na terapia hormonal de 
armação de gênero

Moderadores: 
Erik Trovão Diniz (PE) e 
Marcelo Fernando Ronsoni (SC) 

Temas:
10h30 - Como ca a fertilidade 
com a THAG?
Alexandre Hohl (SC) 

10h50 - Como abordar o 
sangramento uterino em 
homens trans? 
Karen Faggioni de Marca Seidel 
(RJ)  

11h10 - Saúde óssea e 
composição corporal: O que 
sabemos?
Tayane Muniz Fighera (RS)  

11h30 - Câncer e terapia de 
armação de gênero: Existe 
risco? 
Elaine Maria Frade Costa (SP) 

Hot Topics 6 
Neuroendocrinologia

Moderadores: 
Ana Rosa Quidute (CE) e 
Fernanda de Azevedo Correa (SP) 

Temas:
10h30 - Hiposite
Andrea Glezer (SP) 

10h50 - Síndrome poliglandular 
autoimune
Guilherme Asmar Alencar (SC) 

11h10 - Deciência de AVP 
Beatriz Santana Soares Rocha 
(MG) 

11h30 - Deciência de GH e o 
impacto na saúde e na 
longevidade
Manuel Hermínio de Aguiar 
Oliveira (SE)    

Encontro com Professores 12 
Disforia de gênero e 
transgeneridade na criança e 
na adolescencia

Professores: Leandra Steinmetz 
(SP) e Sonir Roberto Rauber 
Antonini (SP)

12h00-13h30
Projeto
PRECEPTORIA
“Endocrinologista do Futuro”

I N T E R V A L O I N T E R V A L OI N T E R V A L O

SALA 1 SALA 2 SALA 3HORÁRIO SALA 4 SALA 5 SALA 6 SALA 7

DIA 07/09 QUINTA-FEIRAPROGRAMA DIA 07/09 QUINTA-FEIRAPROGRAMA
16h00
17h50

16h30-17h50
Visita aos Posters 

Mesa redonda 18
Distúrbios endócrinos na gestação

Moderadores: Jimena Lacerda 
Cavalcanti (PB) e Lunnara Saldanha 
Gomes de Sousa (PB) 

Temas: 
16h00 - Hipertireoidismo
Suemi Marui (SP) 

16h20 - Alterações osteometabólicas    
Sérgio Setsuo Maeda (SP) 

16h40 - Hipopituitarismo 
Heraldo Garmes (SP) 

17h10 - Debate

08h30
09h20

Encontro com Professores 7
Doença renal do diabetes - Casos 
clínicos

Professores:  
Sandra Pinho Silveiro (RS) e 
Marcio Weissheimer Lauria (MG) 

Encontro com Professores 8
Muito alto risco de fratura: Como 
reconhecer e tratar

Professores: 
Bárbara Campolina Carvalho Silva (MG) 
e Narriane Chaves Pereira de Holanda 
(PB)

Encontro com Professores 9
Hiponatremia para o 
endocrinologista

Professores: 
Malebranche Berardo Carneiro da 
Cunha Neto (SP) e Paula Condé 
Lamparelli Elias (SP) 

09h20
10h00

Conferência 5
O impacto da urbanização sobre a 
saúde cardiometabólica dos povos 
indígenas brasileiros

Presidente: 
Cristiane Bauermann Leitão (RS) 
Conferencista: 
Caroline Kaercher Kramer (Canadá) 

Conferência 7
Obesidade, perda de peso e redução 
do risco cardiovascular: Onde 
estamos e para onde vamos?

Presidente: Bruno Halpern (SP) 
Conferencista: 
João Eduardo de Nunes Salles (SP) 

Conferência 6
O que os megatrials em vitamina D 
nos ensinaram

Presidente: Sérgio Setsuo Maeda (SP)

Conferencista: 
Marise Lazaretti Castro (SP)

10h00
10h30

Café com Diversidade
(estande da SBEM) I N T E R V A L O

10h30
11h45

Mesa Redonda 21
Oncoendocrinologia

Moderadores: 
Paulo Garcia Alves Júnior (RJ) e 
Rosália Padovani (SP) 

Temas:
10h30 - Efeitos adversos 
endocrinológicos dos inibidores 
tirosinaquinase
Carolina Ferraz da Silva (SP) 

10h50 - Efeitos adversos 
endocrinológicos dos inibidores do 
checkpoint imunológico
Cristiane Jeyce Gomes Lima (DF)  

11h10 - Inibidor de aromatase e 
câncer de mama inicial: Importância 
dos antirreabsortivos como 
adjuvantes e protetores de fratura 
Lívia Marcela Santos (SP)  

11h30 - Debate

Mesa Redonda 22
Massa muscular, obesidade e apetite

Moderadores: 
Cintia Cercato (SP) e 
Jacqueline Rizzoli (RS) 

Temas:
10h30 - Com novos medicamentos 
que levam a maior perda de peso, 
devemos nos preocupar com a 
massa magra 
Simone Van de Sande Lee (SC)  

10h50 - Cirurgia bariátrica: Ingesta 
protéica e exercício físico nos 
primeiros meses inuenciam no 
sucesso a longo prazo?   
Nara Nóbrega Crispim Carvalho (PB)  

11h10 - Efeito sanfona e sua relação 
com a massa muscular 
Fábio Ferreira de Moura (PE)  

11h30 - Debate

Mesa Redonda 23
Diretriz Luso-Brasileira para manejo 
de terapia do Diabetes Mellitus

Moderador: 
João Eduardo Nunes Salles (SP) e 
João Jácome de Castro (Portugal) 

Temas:
10h30 - Sem complicações 
cardiovasculares ou renais 
João Jácome de Castro (Portugal)  

10h50 - Com complicações renais      
Wellington Santana da Silva Junior 
(MA)

11h10 - Com doença cardíaca  
Marcello Casaccia Bertoluci (RS)  

11h30 - Debate

12h00 
13h00

Simpósio
LILLY
Controle glicêmico e manejo do peso 
no DM2: Podemos avançar ainda 
mais o padrão dos cuidados?

Palestrantes:
Francisco Alfredo Bandeira e Farias 
João Eduardo Nunes Salles

Simpósio
NOVO NORDISK
Obesidade na vida real: Barreiras e 
abordagens

Palestrantes:
Fábio Moura 
Marilia Cardoso

12h00-12h30
PRÊMIOS AE&M

12

Mesa Redonda 19
Tratamento da obesidade ao 
longo da vida

Moderadores: Eugênia Moreira 
Fernandes Montenegro (PB) e 
Moacir de Novaes Lima Ferreira 
(PE) 

Temas:
16h00 - Obesidade pré-
gestacional: tratar ou não? 
Maria Edna Melo (SP) 

16h20 - Análogos de GLP-1 ou 
cirurgia bariátrica serão a solução 
para a obesidade infantil? 
Louise Cominato (SP) 

16h40 - Benefícios da perda de 
peso na terceira idade 
Reine Marie Chaves Fonseca (BA)  

17h10 - Debate

Hot Topics 4
Síndromes hiperandrogênicas

Moderadores: Lúcia Helena 
Coelho Nóbrega (RN) e Milena 
Gurgel Teles Bezerra (CE) 

Temas:
16h00 - Novos insights dos 
mecanismos siopatológicos 
da Síndrome de Ovários 
Policísticos
Larissa Garcia Gomes (SP) 

16h20 - Hiperandrogenismo 
pós-menopausa: Desaos 
diagnósticos e terapêuticos
Poli Mara Spritzer (RS) 

16h40 - Doenças 
hiperandrogênicas e risco 
cardiovascular 
Tânia Bachega (SP) 

17h10 - Uso de testoterona 
para mulheres com baixa libido 
Ruth Clapauch (RJ) 

Mesa Redonda 20 
Interrupção da terapia 
antireabsortiva é necessária?

Moderadores: Aline da Mota 
Rocha (PB) e Flávia Mesquita de 
Carvalho (PB) 

Temas:
16h00 - No uso prolongado
João Lindolfo Cunha Borges (DF) 

16h20 - Fratura atípica do fêmur
Carolina Aguiar Moreira (PR)

16h40 - Na prevenção da 
necrose de mandíbula  
Miguel Madeira (RJ)

17h10 - Debate 

CONSELHO 
DELIBERATIVO

DIA 08/09 SEXTA-FEIRA

13

DIA 08/09 SEXTA-FEIRA



13h00
14h30

Mesa Redonda 24
Relação adipócito, músculo e osso

Moderadores: 
Clayton Dornelles Macedo (RS) e 
Marta Barreto de Medeiros Nóbrega 
(PB)  

Temas:
13h00 - Crosstalk músculo, tecido 
adiposo e osso
Fulvio Clemo Santos Thomazelli (SC)  

13h20 - Obesidade, diabetes e 
massa óssea
Francisco José Albuquerque de Paula 
(SP)  

13h40 - Obesidade 
osteosarcopênica: Quem e como 
rastrear?
Victória Zeghbi Cochenski Borba (PR)

14h00 - Debate  

Hot topics 7
Insuciência Ovariana Precoce e 
consequências a longo prazo

Moderadores: 
Thyciara Fontenele Marques (CE) e 
Lúcia Helena Coelho Nóbrega (RN)  

Temas:
13h00 - Fertilidade
Fernando M. Reis (MG)  

13h20 - Massa óssea
Tayane Muniz Fighera (RS) 

13h40 - Saúde cardiovascular
Dolores Pardini (SP)  

14h00 - Risco oncológico  
Amanda Valéria Luna de Athayde (RJ)

14h20 - Debate                                              

13h50-14h30
Conferência 9
Atualização e armadilhas em 
citologia de nódulos de tireoide 
(nova classicação Bethesda)

Presidente: Cristiane Jeyce Gomes 
Lima (DF)  

Conferencista: Joanna Klubo-
Gwiezdzinska (Bethesda, USA)

14h30
15h30

Conferência 10
O ano em obesidade

Presidente: Fábio Rogério Trujilho (BA)
 
Conferencista: Bruno Halpern (SP)  

16h00 
17h30

16h30-17h30
Visita aos Posters

16h30- 17h30
Visita aos Posters

Mesa Redonda 26
Particularidades da terapia 
hormonal na menopausa

Moderadores: 
Larissa Bastos Pimentel (RN) e 
Felicia Nóbrega Crispim Ribeiro (PB) 

Temas:
16h00 - Tema Livre
AO-04 - Glycated Hemoglobin And 
Glycemic Variability As Predictors 
Of Mortality In Hospitalized 
Patients With Covid-19: A 
Prospective Cohort 

16h10 - O que fazer quando o 
estrogênio não é uma opção?
Ruth Clapauch (RJ) 

16h30 - Quais as evidências da 
THM após 10 anos de uso?
Thyciara Fontenele Marques (CE)

16h50 - Sintomas sexuais e 
menopausa: Como abordar? 
Leticia Ferreira Gontijo Silveira (MG) 

17h10 - Debate

15h30 
16h00

15h30-16h30
Simpósio
NOVO NORDISK

Discutindo a diretriz brasileira de 
DHGNA (MASLD) no paciente com 
sobrepeso e obesidade: A visão do 
endocrinologista e do hepatologista

Palestrantes: 
Rodrigo Moreira 
Cintia Cercato 
Nathalie Carvalho Leite  

15h30-16h30
Simpósio
AMGEN

Muito alto risco na osteoporose: 
Como resgatar os pacientes?

Palestrantes: 
Miguel Madeira 
Narriane Chaves 

I N T E R V A L O

Conferência 11
Recentes mudanças na avaliação e 
conduta no nódulo e no câncer de 
tiroide

Presidente: Glaucia Maria Ferreira da 
Silva Mazeto (SP)  

Conferencista: Rosália Padovani (SP)

14

13h00-13h50
Simpósio
TAKEDA

TCA & Doença do Reuxo -
Diagnóstico e manejo clínico

Palestrantes:
Adriano Segal 
Luiz Abrahão 

14h30 - Tema Livre

AO-03 - TERT promoter mutations 
C228T and C250T have distinct 
impacts on the transcriptional 
program and clinical behavior of 
papillary thyroid carcinomas
 

Painel 
Incidentaloma adrenal

Moderador: Madson Queiroz de 
Almeida (SP)  

Painelistas:  

13h00 - Milena Coelho 
Fernandes Caldato (PA) 

13h20 - Leonardo Vieira Neto 
(RJ)  
 
13h40 - Guilherme Asmar 
Alencar (SC)  

14h00 - Marivânia da Costa 
Santos (PB)

14h20 - Debate                                              

13h00-17h30 
ASSEMBLEIA GERAL 
ORDINÁRIA DA SBEM

Debate 4 
Hiperparatireoidismo primário 
normocalcêmico deve ser 
tratado cirurgicamente?

Juiz: Luiz Henrique Maciel Griz 
(PE) 

14h30 - A favor:
Francisco Alfredo Bandeira e 
Farias (PE)

14h50 - Contra: 
Monique Nakayama Ohe (SP)
 
13h10 - Debate

Debate 5
Uso de inibidor de aromatase, 
GH, bloqueio de puberdade no 
paciente com baixa estatura 
leve

Juiz: Luiz Claudio de Castro (DF) 

14h30 - A favor:
Durval Damiani (SP) 

14h30 - Contra: Paulo Ferrez 
Collett Solberg (RJ)  

13h10 - Debate  

ASSEMBLEIA GERAL 
ORDINÁRIA DA SBEM

Mesa Redonda 27                           
Genética e epigenética na 
loteria da obesidade

Moderadores: 
Lívia Lugarinho Correa de Mello 
(RJ) e Louise Cominato (SP) 

Temas:
16h00 - Tema Livre
AO-20 - Efcacy and safety of 
fezolinetant for the treatment 
of moderate to severe 
vasomotor symptoms 
associated with menopause: a 
systematic review and meta-
analysis of randomized 
controlled trials

16h10 - O que estudos de 
gêmeos nos ensinaram sobre 
a genética da obesidade?
Maria Edna Melo (SP) 

16h30 - Testes genéticos na 
prática clínica: Já é a hora?
Ariana Ester Fernandes (SP) 

16h50 - Obesidade materna, 
paterna e epigenética da 
próxima geração
Cristiane Moulin de Moraes 
Zenobio (DF) 

17h10 - Debate

Mesa Redonda 28
Novidades em dislipidemias

Moderadores: 
José Luciano de França 
Albuquerque (PE) e Maria de 
Fátima Paiva Baracho (RN) 

Temas:
16h00 - Tema Livre
AO-11 -  Metreleptin for the 
treatment of patients with 
Berardinelli-Seip syndrome: 
experience from a tertiary 
center

16h10 - Medicina laboratorial: 
Quando dosar ApoB, Lp(A), 
BNP, subtipos de LDL-c
Maria Helane Gurgel (CE) 

16h30 - Tratamento das 
dislipidemias além das 
estatinas
Ruy Lyra da Silva Filho (PE) 

16h50 - Dislipidemias em 
situações especiais: Crianças, 
menopausa e idoso
Marcio Weissheimer Lauria(MG)

17h10 - Debate

Mesa Redonda 29
O Paciente com baixa estatura

Moderadores: 
Luiz Claudio de Castro (DF) e 
Débora Alencar de Menezes 
Athayde (PB) 

Temas:
16h00 - Tema Livre
AO-06 - Growth hormone 
stimulation tests: experience of 
a large cohort from a Brazilian 
diagnostic medical center

16h10 - Avaliação da idade 
óssea: Uso e abuso
Everlayny Fiorot Costalonga (ES) 

16h30 - Avaliação clínica e 
genética da criança com baixa 
estatura 
Alexsandra Christianne 
Malaquias de Moura Ribeiro (SP) 

16h50 - Avaliação funcional do 
Eixo GH-IGF1
Mauro Antonio Czepielewski 
(RS) 

17h10 - Debate

ASSEMBLEIA GERAL 
ORDINÁRIA DA SBEM

14h00 – 15h30
Mesa redonda 25
Complicações do Diabetes 
Mellitus

Moderadores: 
Geísa Macedo (PE) e André 
Gustavo Pires de Sousa (RN)  

14h00 - Tema Livre
AO-17- Prospective 
association of sarcopenia-
related parameters with bone 
mineral density over one year 
after bariatric surgery

Temas:
14h10 - Inteligência articial 
no diagnóstico da retinopatia  
Fernando Korn Malerbi (SP)  

14h30 - Novidades no manejo 
da neuropatia periférica 
Hermelinda Cordeiro Pedrosa (DF)  

14h50 - Ainda há espaço para 
aspirina na prevenção 
secundária? 
Cristiane Bauermann Leitão (RS)  

15h10 - Debate

I N T E R V A L O I N T E R V A L O I N T E R V A L OI N T E R V A L O

15

13h00-13h50
Simpósio
BESINS

Encontro de titãs: 
Endocrinologia e urologia no 
contexto do hipogonadismo 
Funcional
 
Palestrantes:
Alexandre Hohl 
Carlos Da Ros

SALA 1 SALA 2 SALA 3HORÁRIO SALA 4 SALA 5 SALA 6 SALA 7

PROGRAMA PROGRAMA DIA 08/09 SEXTA-FEIRADIA 08/09 SEXTA-FEIRA



13h00
14h30

Mesa Redonda 24
Relação adipócito, músculo e osso

Moderadores: 
Clayton Dornelles Macedo (RS) e 
Marta Barreto de Medeiros Nóbrega 
(PB)  

Temas:
13h00 - Crosstalk músculo, tecido 
adiposo e osso
Fulvio Clemo Santos Thomazelli (SC)  

13h20 - Obesidade, diabetes e 
massa óssea
Francisco José Albuquerque de Paula 
(SP)  

13h40 - Obesidade 
osteosarcopênica: Quem e como 
rastrear?
Victória Zeghbi Cochenski Borba (PR)

14h00 - Debate  

Hot topics 7
Insuciência Ovariana Precoce e 
consequências a longo prazo

Moderadores: 
Thyciara Fontenele Marques (CE) e 
Lúcia Helena Coelho Nóbrega (RN)  

Temas:
13h00 - Fertilidade
Fernando M. Reis (MG)  

13h20 - Massa óssea
Tayane Muniz Fighera (RS) 

13h40 - Saúde cardiovascular
Dolores Pardini (SP)  

14h00 - Risco oncológico  
Amanda Valéria Luna de Athayde (RJ)

14h20 - Debate                                              

13h50-14h30
Conferência 9
Atualização e armadilhas em 
citologia de nódulos de tireoide 
(nova classicação Bethesda)

Presidente: Cristiane Jeyce Gomes 
Lima (DF)  

Conferencista: Joanna Klubo-
Gwiezdzinska (Bethesda, USA)

14h30
15h30

Conferência 10
O ano em obesidade

Presidente: Fábio Rogério Trujilho (BA)
 
Conferencista: Bruno Halpern (SP)  

16h00 
17h30

16h30-17h30
Visita aos Posters

16h30- 17h30
Visita aos Posters

Mesa Redonda 26
Particularidades da terapia 
hormonal na menopausa

Moderadores: 
Larissa Bastos Pimentel (RN) e 
Felicia Nóbrega Crispim Ribeiro (PB) 

Temas:
16h00 - Tema Livre
AO-04 - Glycated Hemoglobin And 
Glycemic Variability As Predictors 
Of Mortality In Hospitalized 
Patients With Covid-19: A 
Prospective Cohort 

16h10 - O que fazer quando o 
estrogênio não é uma opção?
Ruth Clapauch (RJ) 

16h30 - Quais as evidências da 
THM após 10 anos de uso?
Thyciara Fontenele Marques (CE)

16h50 - Sintomas sexuais e 
menopausa: Como abordar? 
Leticia Ferreira Gontijo Silveira (MG) 

17h10 - Debate

15h30 
16h00

15h30-16h30
Simpósio
NOVO NORDISK

Discutindo a diretriz brasileira de 
DHGNA (MASLD) no paciente com 
sobrepeso e obesidade: A visão do 
endocrinologista e do hepatologista

Palestrantes: 
Rodrigo Moreira 
Cintia Cercato 
Nathalie Carvalho Leite  

15h30-16h30
Simpósio
AMGEN

Muito alto risco na osteoporose: 
Como resgatar os pacientes?

Palestrantes: 
Miguel Madeira 
Narriane Chaves 

I N T E R V A L O

Conferência 11
Recentes mudanças na avaliação e 
conduta no nódulo e no câncer de 
tiroide

Presidente: Glaucia Maria Ferreira da 
Silva Mazeto (SP)  

Conferencista: Rosália Padovani (SP)

14

13h00-13h50
Simpósio
TAKEDA

TCA & Doença do Reuxo -
Diagnóstico e manejo clínico

Palestrantes:
Adriano Segal 
Luiz Abrahão 

14h30 - Tema Livre

AO-03 - TERT promoter mutations 
C228T and C250T have distinct 
impacts on the transcriptional 
program and clinical behavior of 
papillary thyroid carcinomas
 

Painel 
Incidentaloma adrenal

Moderador: Madson Queiroz de 
Almeida (SP)  

Painelistas:  

13h00 - Milena Coelho 
Fernandes Caldato (PA) 

13h20 - Leonardo Vieira Neto 
(RJ)  
 
13h40 - Guilherme Asmar 
Alencar (SC)  

14h00 - Marivânia da Costa 
Santos (PB)

14h20 - Debate                                              

13h00-17h30 
ASSEMBLEIA GERAL 
ORDINÁRIA DA SBEM

Debate 4 
Hiperparatireoidismo primário 
normocalcêmico deve ser 
tratado cirurgicamente?

Juiz: Luiz Henrique Maciel Griz 
(PE) 

14h30 - A favor:
Francisco Alfredo Bandeira e 
Farias (PE)

14h50 - Contra: 
Monique Nakayama Ohe (SP)
 
13h10 - Debate

Debate 5
Uso de inibidor de aromatase, 
GH, bloqueio de puberdade no 
paciente com baixa estatura 
leve

Juiz: Luiz Claudio de Castro (DF) 

14h30 - A favor:
Durval Damiani (SP) 

14h30 - Contra: Paulo Ferrez 
Collett Solberg (RJ)  

13h10 - Debate  

ASSEMBLEIA GERAL 
ORDINÁRIA DA SBEM

Mesa Redonda 27                           
Genética e epigenética na 
loteria da obesidade

Moderadores: 
Lívia Lugarinho Correa de Mello 
(RJ) e Louise Cominato (SP) 

Temas:
16h00 - Tema Livre
AO-20 - Efcacy and safety of 
fezolinetant for the treatment 
of moderate to severe 
vasomotor symptoms 
associated with menopause: a 
systematic review and meta-
analysis of randomized 
controlled trials

16h10 - O que estudos de 
gêmeos nos ensinaram sobre 
a genética da obesidade?
Maria Edna Melo (SP) 

16h30 - Testes genéticos na 
prática clínica: Já é a hora?
Ariana Ester Fernandes (SP) 

16h50 - Obesidade materna, 
paterna e epigenética da 
próxima geração
Cristiane Moulin de Moraes 
Zenobio (DF) 

17h10 - Debate

Mesa Redonda 28
Novidades em dislipidemias

Moderadores: 
José Luciano de França 
Albuquerque (PE) e Maria de 
Fátima Paiva Baracho (RN) 

Temas:
16h00 - Tema Livre
AO-11 -  Metreleptin for the 
treatment of patients with 
Berardinelli-Seip syndrome: 
experience from a tertiary 
center

16h10 - Medicina laboratorial: 
Quando dosar ApoB, Lp(A), 
BNP, subtipos de LDL-c
Maria Helane Gurgel (CE) 

16h30 - Tratamento das 
dislipidemias além das 
estatinas
Ruy Lyra da Silva Filho (PE) 

16h50 - Dislipidemias em 
situações especiais: Crianças, 
menopausa e idoso
Marcio Weissheimer Lauria(MG)

17h10 - Debate

Mesa Redonda 29
O Paciente com baixa estatura

Moderadores: 
Luiz Claudio de Castro (DF) e 
Débora Alencar de Menezes 
Athayde (PB) 

Temas:
16h00 - Tema Livre
AO-06 - Growth hormone 
stimulation tests: experience of 
a large cohort from a Brazilian 
diagnostic medical center

16h10 - Avaliação da idade 
óssea: Uso e abuso
Everlayny Fiorot Costalonga (ES) 

16h30 - Avaliação clínica e 
genética da criança com baixa 
estatura 
Alexsandra Christianne 
Malaquias de Moura Ribeiro (SP) 

16h50 - Avaliação funcional do 
Eixo GH-IGF1
Mauro Antonio Czepielewski 
(RS) 

17h10 - Debate

ASSEMBLEIA GERAL 
ORDINÁRIA DA SBEM

14h00 – 15h30
Mesa redonda 25
Complicações do Diabetes 
Mellitus

Moderadores: 
Geísa Macedo (PE) e André 
Gustavo Pires de Sousa (RN)  

14h00 - Tema Livre
AO-17- Prospective 
association of sarcopenia-
related parameters with bone 
mineral density over one year 
after bariatric surgery

Temas:
14h10 - Inteligência articial 
no diagnóstico da retinopatia  
Fernando Korn Malerbi (SP)  

14h30 - Novidades no manejo 
da neuropatia periférica 
Hermelinda Cordeiro Pedrosa (DF)  

14h50 - Ainda há espaço para 
aspirina na prevenção 
secundária? 
Cristiane Bauermann Leitão (RS)  

15h10 - Debate

I N T E R V A L O I N T E R V A L O I N T E R V A L OI N T E R V A L O

15

13h00-13h50
Simpósio
BESINS

Encontro de titãs: 
Endocrinologia e urologia no 
contexto do hipogonadismo 
Funcional
 
Palestrantes:
Alexandre Hohl 
Carlos Da Ros

SALA 1 SALA 2 SALA 3HORÁRIO SALA 4 SALA 5 SALA 6 SALA 7

PROGRAMA PROGRAMA DIA 08/09 SEXTA-FEIRADIA 08/09 SEXTA-FEIRA



PROGRAMA
SALA 1 SALA 2 SALA 3HORÁRIO SALA 4

08h30
10h00

Mesa Redonda 30 
Entendendo a perda de peso 
e sua manutenção ou 
reganho

Moderadores: 
Thaisa Dourado Guedes 
Trujilho (BA) e Aruana Neves 
Salvador de Alcântara (PB) 

Temas:
08h30 - O hipotálamo na 
cirurgia bariátrica: O 
impacto na recuperação do 
peso perdido
Lício Velloso (SP) 

08h50 - Recuperação de 
peso perdido: Por que é 
biológica e não 
comportamental?
Cynthia Melissa Valerio (RJ) 

09h10 - Estratégia para 
manutenção do peso 
perdido a longo prazo
Cíntia Cercato (SP) 

09h30 - Debate

Mesa Redonda 31 
Doenças raras e 
possibilidades terapêuticas 
em:

Moderadores: 
Antônio Fernandes de Oliveira 
Filho (PB) e Leonardo Costa 
Bandeira e Farias (PE) 

Temas:
08h30 - Osteogênese 
imperfeita
Telma Palomo (SP) 

08h50 - Hipofosfatemia 
ligada ao X
Érico Higino de Carvalho (PE) 

09h10 - Acondroplasia
Luiz Claudio de Castro (DF)  

09h30 - Debate

Mesa Redonda 32
Mudança de estilo de vida 
e diabetes

Moderadores: Adriana Costa 
e Forti (CE) e Hermelinda 
Pedrosa (DF)

Temas:
08h30 - Ainda existe 
espaço para somente dieta 
no tratamento do DM?
 Luciana Verçoza Viana (RS) 

08h50 - Mudança de estilo 
de vida e prevenção 
cardiovascular  
Fernando Gerchman (RS) 

09h10 - Exercício e 
preservação da célula beta
José Luciano de França 
Albuquerque (PE) 

09h30 - Debate

Mesa Redonda 33
Atualidades em andrologia

Moderadores: 
Erik Trovão Diniz (PE) e Alexis 
Dourado Guedes (BA) 

Temas:
08h30 - Qual o papel do 
estrogênio no hipogonadismo 
masculino? 
Marcelo Fernando Ronsoni 
(SC) 

08h50 - Existe PCOS em 
homens?
Fábio Vasconcellos Comim 
(MG) 

09h10 - Fertilidade masculina: 
Como ela vem mudando nos 
últimos tempos?
Manoel Martins (CE) 

09h30 - Debate

10h00 
10h30

Projeto
PRECEPTORIA

“Endocrinologista do Futuro”

10h30
12h30

Mesa Redonda 34 
Manejo dos Pacientes após 
Cirurgia Bariátrica e 
Metabólica

Moderadores: 
Fábio Rogério Trujilho (BA) e 
Cristiane Moulin de Moraes 
Zenobio (DF) 

Temas:
10h30 - Dumping e 
hipoglicemia após cirurgia 
bariátrica: Desaos no 
diagnóstico e opções de 
tratamento    
Thaisa Dourado Guedes 
Trujilho (BA) 

10h50 - Suplementação após 
cirurgia bariátrica: Como e 
até quando suplementar? 
Jacqueline Rizzoli (RS) 

11h10 - Debate

Mesa Redonda 35
Osteoporose em Condições 
Especiais:

Moderadores: 
Maria Roseneide dos Santos 
Torres (PB) e Érico Higino de 
Carvalho (PE) 

Temas:
10h30 - Na infância e 
adolescência  
Luiz Claudio de Castro (DF) 

10h50 - No homem
Leonardo Costa Bandeira e 
Farias (PE) 

11h10 - Em pacientes com 
doença renal crônica
Maria Lucia Fleiuss de Farias 
(RJ) 

11h30 - Após cirurgia 
bariátrica
Narriane Chaves Pereira de 
Holanda (PB) 

11h50 - Debate

Mesa Redonda 36
Diabetes e microbiota

Moderadores: Marta Berreto 
de Medeiros Nóbrega (PB) e 
Tadeu Alencar Fonseca de 
Queiroz (RN) 

Temas:
10h30 - Importância da 
microbiota na prevenção e 
tratamento do DM
Mário José Abdalla Saad 
(SP) 

10h50 - Importância da 
microbiota no DM 
gestacional e 
consequências para a prole   
Patrícia Dualib (SP) 
 
11h10 - Já é hora de 
prescrever probióticos?
Marília Marques Pereira Lira 
(PB) 

11h30 - Debate

Hot topics 8
Abordagem da 
transgeneridade

Moderadores: 
Fábio Vasconcellos Comim 
(MG) e Marcelo Fernando 
Ronsoni (SC)

Temas:
10h30 - Diferenças 
siológicas e anatômicas 
cerebrais associadas ao 
gênero
Luciana Mattos Barros Oliveira 
(BA) 

10h50 - Avaliação da 
transgeneridade em 
consultório
Elaine Maria Frade Costa (SP) 

11h10 - Manejo da TH em 
homens trans
Erik Trovão Diniz (PE) 

11h30 - Manejo da TH em 
mulheres trans 
Tayane Muniz Fighera (RS) 

11h50 - Debate

DIA 09/09 SÁBADO

16

Curso de Certificação 
Densitometria Mineral Óssea

 
Sala Abrasso 

Dia 06/09 - 08h00 às 18h00
Dia 07/09 - 08h00 às 12h00



PROGRAMA
SALA 1 SALA 2 SALA 3HORÁRIO SALA 4

08h30
10h00

Mesa Redonda 30 
Entendendo a perda de peso 
e sua manutenção ou 
reganho

Moderadores: 
Thaisa Dourado Guedes 
Trujilho (BA) e Aruana Neves 
Salvador de Alcântara (PB) 

Temas:
08h30 - O hipotálamo na 
cirurgia bariátrica: O 
impacto na recuperação do 
peso perdido
Lício Velloso (SP) 

08h50 - Recuperação de 
peso perdido: Por que é 
biológica e não 
comportamental?
Cynthia Melissa Valerio (RJ) 

09h10 - Estratégia para 
manutenção do peso 
perdido a longo prazo
Cíntia Cercato (SP) 

09h30 - Debate

Mesa Redonda 31 
Doenças raras e 
possibilidades terapêuticas 
em:

Moderadores: 
Antônio Fernandes de Oliveira 
Filho (PB) e Leonardo Costa 
Bandeira e Farias (PE) 

Temas:
08h30 - Osteogênese 
imperfeita
Telma Palomo (SP) 

08h50 - Hipofosfatemia 
ligada ao X
Érico Higino de Carvalho (PE) 

09h10 - Acondroplasia
Luiz Claudio de Castro (DF)  

09h30 - Debate

Mesa Redonda 32
Mudança de estilo de vida 
e diabetes

Moderadores: Adriana Costa 
e Forti (CE) e Hermelinda 
Pedrosa (DF)

Temas:
08h30 - Ainda existe 
espaço para somente dieta 
no tratamento do DM?
 Luciana Verçoza Viana (RS) 

08h50 - Mudança de estilo 
de vida e prevenção 
cardiovascular  
Fernando Gerchman (RS) 

09h10 - Exercício e 
preservação da célula beta
José Luciano de França 
Albuquerque (PE) 

09h30 - Debate

Mesa Redonda 33
Atualidades em andrologia

Moderadores: 
Erik Trovão Diniz (PE) e Alexis 
Dourado Guedes (BA) 

Temas:
08h30 - Qual o papel do 
estrogênio no hipogonadismo 
masculino? 
Marcelo Fernando Ronsoni 
(SC) 

08h50 - Existe PCOS em 
homens?
Fábio Vasconcellos Comim 
(MG) 

09h10 - Fertilidade masculina: 
Como ela vem mudando nos 
últimos tempos?
Manoel Martins (CE) 

09h30 - Debate

10h00 
10h30

Projeto
PRECEPTORIA

“Endocrinologista do Futuro”

10h30
12h30

Mesa Redonda 34 
Manejo dos Pacientes após 
Cirurgia Bariátrica e 
Metabólica

Moderadores: 
Fábio Rogério Trujilho (BA) e 
Cristiane Moulin de Moraes 
Zenobio (DF) 

Temas:
10h30 - Dumping e 
hipoglicemia após cirurgia 
bariátrica: Desaos no 
diagnóstico e opções de 
tratamento    
Thaisa Dourado Guedes 
Trujilho (BA) 

10h50 - Suplementação após 
cirurgia bariátrica: Como e 
até quando suplementar? 
Jacqueline Rizzoli (RS) 

11h10 - Debate

Mesa Redonda 35
Osteoporose em Condições 
Especiais:

Moderadores: 
Maria Roseneide dos Santos 
Torres (PB) e Érico Higino de 
Carvalho (PE) 

Temas:
10h30 - Na infância e 
adolescência  
Luiz Claudio de Castro (DF) 

10h50 - No homem
Leonardo Costa Bandeira e 
Farias (PE) 

11h10 - Em pacientes com 
doença renal crônica
Maria Lucia Fleiuss de Farias 
(RJ) 

11h30 - Após cirurgia 
bariátrica
Narriane Chaves Pereira de 
Holanda (PB) 

11h50 - Debate

Mesa Redonda 36
Diabetes e microbiota

Moderadores: Marta Berreto 
de Medeiros Nóbrega (PB) e 
Tadeu Alencar Fonseca de 
Queiroz (RN) 

Temas:
10h30 - Importância da 
microbiota na prevenção e 
tratamento do DM
Mário José Abdalla Saad 
(SP) 

10h50 - Importância da 
microbiota no DM 
gestacional e 
consequências para a prole   
Patrícia Dualib (SP) 
 
11h10 - Já é hora de 
prescrever probióticos?
Marília Marques Pereira Lira 
(PB) 

11h30 - Debate

Hot topics 8
Abordagem da 
transgeneridade

Moderadores: 
Fábio Vasconcellos Comim 
(MG) e Marcelo Fernando 
Ronsoni (SC)

Temas:
10h30 - Diferenças 
siológicas e anatômicas 
cerebrais associadas ao 
gênero
Luciana Mattos Barros Oliveira 
(BA) 

10h50 - Avaliação da 
transgeneridade em 
consultório
Elaine Maria Frade Costa (SP) 

11h10 - Manejo da TH em 
homens trans
Erik Trovão Diniz (PE) 

11h30 - Manejo da TH em 
mulheres trans 
Tayane Muniz Fighera (RS) 

11h50 - Debate

DIA 09/09 SÁBADO

16

Curso de Certificação 
Densitometria Mineral Óssea

 
Sala Abrasso 

Dia 06/09 - 08h00 às 18h00
Dia 07/09 - 08h00 às 12h00
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